
Workshops

Workshops Terapêuticos
  

Escrita Criativa: Caminho para o Reencontro de Si Mesmo(a)

  

A Arte Dramática e a Descoberta dos Eus

  

Pintura e Artes Plásticas: Expressão da Personalidade

  

Música e Poesia: o Ritmo dos Sentimentos

  

A Arte de Viver: Arte dos Relacionamentos (nós, o mundo, os outros)

  

Os Sete Pecados Capitais e de como eles afectam a nossa vida

  

Relação Homem/Mulher: Encontros e Desencontros do Amor

  

Sonhologia: a Grande Arte do Estudo, da Análise e da Terapia dos Sonhos

  
Workshop de Pedagogia
  

Para uma Escola Nova: Ensinar a Pensar

  
Workshops de Arte
  

Escrita Literária (Formação do Escritor)
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Workshops

  

Arte Dramática e Formação do Actor

  

Encontro com a Poesia

  
   

  

Localização
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